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บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 สังคมโลกปจจุบันเปนสังคมขอมูลขาวสาร ความกาวหนา และการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ 

สังคมและวัฒนธรรม มีผลกระทบท่ัวถึงอยางรวดเร็ว บุคคลในสังคมตองติดตอพบปะเพ่ือดําเนินกิจกรรม

ทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึน ภาษาตางประเทศจึงกลายเปนเครื่องมืออันสําคัญยิ่ง ท้ังในการสื่อสาร

ความรูสึกนึกคิดเพ่ือใหเกิดความเขาใจซ่ึงกันและกันการศึกษาหาความรูและถายทอดวิทยาการตาง ๆ 

แกกัน รวมท้ังในดานเศรษฐกิจการเจรจาตอรองดานการคา การประกอบอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ 

การใชภาษาตางประเทศไดอยางมีประสิทธิภาพจะชวยสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางชนชาติไทยและชน

ชาติอ่ืนเพราะมีความเขาใจวัฒนธรรมท่ีแตกตางกันของแตละเชื้อชาติ ทําใหปฏิบัติตอกันไดอยางถูกตอง

เหมาะสม มีความเขาใจและภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย สามารถถายทอดวัฒนธรรมไทยไปสู

สงัคมโลกได 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศมุงหวังให

ผูเรียนสามารถใชภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพและ

ศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน มีความรูความเขาใจวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก สามารถ

ถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค รวมท้ังใหมีเจตคติท่ีดีตอ

ภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศท่ีหลักสูตรกําหนดใหเรยีนตลอดหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน แนวทางการจัดการศึกษาเนนการสอนเพ่ือการสื่อสาร การเรียนภาษาอังกฤษ

แตกตางจากการเรียนสาระการเรียนรูอ่ืนเนื่องจากผูเรียนไมไดเรียนภาษาเพ่ือความรูเก่ียวกับภาษา

เทานั้น แตเรียนภาษาเพ่ือใหสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสารกับผูอ่ืนไดตามความตองการ 

ในสถานการณตาง ๆ ท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ การท่ีผูเรียนจะใชภาษาไดถูกตอง

คลองแคลวและเหมาะสมข้ึนอยูกับทักษะการใชภาษา ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ท่ีดีตองใหผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะการใชภาษาใหมากท่ีสุดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน การจัด

กระบวนการเรียนรูตองสอดคลองกับธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของภาษา จัดกิจกรรมใหหลากหลาย 
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ท้ังกิจกรรมการฝกทักษะทางภาษา และกิจกรรมการฝกผูเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูกัน

จะนําไปสูการเปนผูเรียนท่ีพ่ึงตนเองได (Learner Independence) และสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต 

(Lifelong Learning) โดยใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการคนควาหาความรูในการเรียนวิชาอ่ืน

ในการศึกษาตอรวมท้ังการประกอบอาชีพ ซ่ึงเปนจุดหมายสําคัญประการหนึ่งของการปฏิรูปการเรียนรู 

(กระทรวงศึกษาธิการ.2552: 220) 

 ทักษะการอานเปนทักษะหนึ่งท่ีมีความสําคัญท่ีตองไดรับการพัฒนาใหมีประสิทธิภาพ เพราะ

บุคคลมีความจําเปนตองอาศัยขอมูลขาวสารตาง ๆ ในการคนควาหาขอมูลเพ่ือประโยชนตอการพัฒนา

สติปญญาของมนุษย จึงถือไดวาการอานเปนหัวใจสําคัญในการศึกษาหาความรูใหมีประสิทธิภาพทําให

เขาใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่องจากบทความและเอกสารท่ีปรากฏในสื่อท่ัว ๆ ไปท่ีพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน มีความเขาใจในเรื่องท่ีอานรวมท้ังจับใจความสําคัญไดถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญยิ่ง

อยางหนึ่งของการอาน ถาอานแลวไมเขาใจ จับใจความเรื่องท่ีอานไมไดก็อาจกลาวไดวาการอาน 

ท่ีแทจริงยังไมเกิดข้ึน และการอานในลักษณะนี้จึงเปนไดแคเพียงเห็นตัวหนังสือปรากฏอยูบน

หนากระดาษเทานั้นไมสื่อความหมายใด ๆ นอกจากจะทําใหเสียเวลาโดยเปลาประโยชนแลวยังไมได

อะไรจากการอานอีกดวย ดังนั้นในการอานทุกระดับผูอานตองมีความเขาใจในสิ่งท่ีอาน จับใจ 

ความสําคัญได ซ่ึงจะทําใหผูอานไดรับประโยชนจากการอานเต็มท่ี จึงเปนความจําเปนของครูท่ีจะตอง

ศึกษาวิธีการสอน วางแผนในการนําวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสม เพ่ือทําใหผูอานไดรับความรูจาก

การอานและนําไปใชใหไดประโยชนมากท่ีสุด 

 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับวิธีการสอนท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาทักษะการอานแบบ D-R-T-A 

(Directed Reading-Thinking Activity) ซ่ึงพัฒนาข้ึนจาก สตอฟเฟอร (Stauffer.  1976: 21) เปนวิธี

สอนวิธีหนึ่งท่ีสามารถนําไปใชกับการสอนอานไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากมีข้ันตอนท่ีกระตุนให

นักเรียนคิด คาดเดา และมีกิจกรรมตรวจสอบการคาดเดาไดดวยตนเอง ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีทาทาย

ความสามารถนักเรียน จากงานวิจัยของกัญญาภัค มูลศรีแกว (2553: 60) ท่ีศึกษาผลการพัฒนาทักษะการ

อานภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค D-R-T-A ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวาประสิทธิภาพของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานโดยการใชกลวิธี D-R-T-A เทากับ 73.31/75.06 ซ่ึงสูงกวา

เกณฑ 70/70 ท่ีตั้งไว สอดคลองกับการวิจัยของศรีสุดา รอดเจริญ (2554: 99-101) ท่ีศึกษาเก่ียวกับ 
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การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความดวยกลวิธี D-R-T-A กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการ

พัฒนาพบวา แบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาอังกฤษดวยกลวิธี D-R-T-A มีประสิทธิภาพโดยรวม

เทากับ 84.05/83.25 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว และนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

 นอกจากวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเลือกนํามาใชเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ

แลว การนําสื่อและนวัตกรรมประกอบวิธีการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสภาพผูเรียนและสอดคลอง

กับนวัตกรรมท่ีใชก็เปนปจจัยสําคัญอยางยิ่ง สําหรับสื่อการเรียนท่ีควรนํามาใชนาจะมีหลายรูปแบบ แต

สื่อท่ีครอบคลุมเนื้อหาตามแกนสาระการเรียนรูท่ีจะชวยทุนเวลาในการสอนกฎเกณฑ ชวยใหผูเรียนได

ฝกทักษะหลังจากเรียนเนื้อหาไปแลวตามหลักการทฤษฎีท่ีเลือกนํามาใช ผูวิจัยมีความเห็นวาแบบฝกเปน

เครื่องมือสําคัญท่ีครูใชตรวจสอบความรู ความเขาใจและพัฒนาทักษะของผูเรียน สอดคลองกับกุศยา 

แสงเดช (2545: 5) ท่ีกลาวถึงประโยชนของแบบฝกวาเปนสิ่งจําเปนตอการเรียนการสอนภาษาเพราะจะ

ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สามารถจดจําเนื้อหาและคําศัพทตาง ๆ ในบทเรียนไดคงทน 

ผูเรียนสนุกสนานในขณะเรียนและทราบความกาวหนาของตนเอง 

 อนึ่งแนวการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มีจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐานในสวนของทักษะกระบวนการเนนใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด ซ่ึงไดแกการคิดวิเคราะห การ

คิดสรางสรรค เปนตน กระบวนการคิดวิเคราะหมีความสําคัญยิ่งสําหรับการแกปญหา เพราะการทํา

ความเขาใจปญหา การรูจักปญหาอยางแทจริง จะทําใหสามารถแกปญหาท้ังหลายไดดังนั้นการพัฒนา

นวัตกรรมใด ๆ ควรจะตองเนนกระบวนการคิดดวย 

 ผูวิจัยเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โรงเรียนบานลาด

ใหญ  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ไดพบปญหาเก่ียวกับการจัดการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษดังรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนบาน

ลาดใหญ ปการศึกษา 2553-2555 ท่ีแสดงไวในตาราง1 
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ตาราง1 รายงานผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ)ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ปการศึกษา 2553 – ปการศึกษา 2555โรงเรียนบานลาดใหญ  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

ทักษะการเรียนรู 

ท่ีวัดและประเมินผล 

ปลายป/คะแนนเต็ม 

ผลคะแนนจากการวัดและประเมินผล 

ปการศึกษา 2553 - 2555 

2553 

(28 คน) 

2554 

(41คน) 

2555 

(43คน) 
เฉลี่ย 

ทักษะการฟง (10คะแนน) 6.05 6.50 7.25 6.60 

ทักษะการพูด (10คะแนน) 7.50 7.75 8.00 7.75 

ทักษะการอาน (10คะแนน) 5.05 5.25 6.95 5.75 

ทักษะการเขียน (10คะแนน) 5.50 6.02 7.20 6.24 

รวม(40 คะแนน) 24.10 25.52 29.40 26.34 

 ท่ีมา: รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนบานลาดใหญ 

ปการศึกษา 2553-2555โรงเรียนบานลาดใหญ  (2555: 59)   

 

 จากตาราง1 ผลการประเมินแยกเปนรายทักษะการเรียนรูในรายเฉลี่ยของแตละทักษะ 

พบวา คะแนนของทักษะการอานตลอด 3 ปการศึกษามีคาเฉลี่ยเพียง 5.75 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน 

ซ่ึงต่ํากวาทักษะอ่ืน ๆ ผูวิจัยจึงมีความจําเปนเรงดวนท่ีจะแกปญหาในเรื่องนี้ และไดดําเนินการตอเนื่อง

ตั้งแตปการศึกษา 2554 โดยไดดําเนินการพัฒนาเครื่องมือแกปญหาการอานเปนลําดับมาจนกระท่ังถึงป 

2555เครื่องมือท่ีใชในการทดลองแกปญหาคือ แบบฝกพัฒนาทักษะการอาน และในปการศึกษา 2555 

ไดพัฒนาแบบฝกและใชกลวิธีการสอนอาน D-R-T-A-A (Directed Reading – Thinking Activity and 

Advanced Skill Training) ซ่ึงพัฒนาจากการสอนอานแบบ D-R-T-A ประกอบกับ 

การใชแบบฝก ผลการทดลองปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานดีข้ึนบาง แตยังมีสิ่งท่ี 

ตองปรับปรุงแกไขใหดียิ่งข้ึน จึงไดพัฒนาและทําการวิจัยอีกครั้งในปการศึกษา 2556 

 ในการจัดทําเครื่องมือเพ่ือการวิจัยในปการศึกษา 2556 นี้ ผูวิจัยไดเลือกบทอานท่ีเปนบริบท

ใกลตัวนักเรียน และเปนเรื่องนิทานท่ีเด็กในวัยนี้ชื่นชอบ เรื่องท่ีอานไมยาวจนเกินไป มีวงคําศัพทท่ี
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นักเรียนพอจะเดาความหมายจากบริบทได ข้ันตอนในการจัดการเรียนรูเนนใหนักเรียนมีอิสระในการคิด 

ในขณะเดียวกันก็ยังคงเนนฝกทักษะกระบวนการอานหลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนนําไปใชในการพัฒนา

ดานการอานในชีวิตประจําวัน ใชเวลาในการทดลองในชั่วโมงสอนซอมเสริม โดยคาดหวังวา นักเรียนจะ

มีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานดีข้ึน  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาผลการใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี  

D-R-T-A-A เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษและการคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 5  

  2.  พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิด 

ดวยกลวิธี D-R-T-A-Aสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานลาดใหญสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

  3.  ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ

และการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

  4.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานและการคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

โรงเรียนบานลาดใหญสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1ภาคเรียนท่ี 1  

ปการศึกษา 2556 กอนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิด 

ดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

  5.  สังเกตพฤติกรรมดานทักษะการคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบาน

ลาดใหญสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556ขณะ

เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

 

สมมติฐานในการวิจัย 

 1.  แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-Aของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานลาดใหญท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

80/80 
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 2.  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิด

ดวยกลวิธี D-R-T-A-A มีคาไมนอยกวา 0.50 

 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการคิดโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและ

การคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-Aหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 4.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 แสดงดานทักษะการคิดบอยครั้งขณะเรียนโดยใชแบบฝก

เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

 

ขอบเขตในการวิจัย 

 1.  ประชากร/กลุมเปาหมาย 

  การวิจัยครั้งนี้ใชประชากรท้ังหมด ซ่ึงจะเรียกวา กลุมเปาหมายเปนกลุมทดลองซ่ึงไดแก 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1ปการศึกษา 2556โรงเรียนบานลาดใหญ อําเภอเมืองชัยภูมิ 

จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 จํานวน 19คน 

 2.  ตัวแปรในการวิจัย 

  2.1  ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและ

การคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

  2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 

   2.2.1ผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการคิดจากการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกเสริม

ทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

   2.2.2พฤติกรรมทักษะการคิดของนักเรียนขณะจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกเสริมทักษะ

การอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

 3.  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 

  เปนแบบฝกเสริมทักษะท่ีประกอบดวยเนื้อเรื่องท่ีมีวงคําศัพท และโครงสรางตรงตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศเปน

บทอานเก่ียวกับเรื่องราวในชีวิตประจําวันและเรื่องใกลตัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 7 

เลม ดังตอไปนี้ 

 



7 

 เลมท่ี 1 เรื่องHighway’s Activities 

 เลมท่ี 2 เรื่องAt Jubjaeng’s School 

 เลมท่ี 3 เรื่อง  Happy Weekend 

 เลมท่ี 4 เรื่องThe Food Guide Pyramid 

 เลมท่ี 5 เรื่องThe First Daffodil 

 เลมท่ี 6  เรื่องAesop’s Fables 

 เลมท่ี 7  เรื่อง Pong’s Story 

 

ระยะเวลาในการวิจัย 

 ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 ระหวางวันท่ี 3มิถุนายนพ.ศ.2556 

ถึงวันท่ี3กรกฎาคมพ.ศ.2556รวมเวลาท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 21 ชั่วโมง และปฐมนิเทศ ทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 3 ชั่วโมง รวมเวลา 24 ชั่วโมง โดยใชเวลาเรียนในชั่วโมงซอมเสริม

ระหวางเวลา 14:30 น. – 15:30 น. ทุกวัน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หมายถึงแบบฝกเสริมทักษะท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษและการคิด โดยมีข้ันตอนในแบบฝกเสริมทักษะตามวิธีสอนแบบ D-R-T-A-

A(DirectedReading-Thinking Activity and Advanced Skill Training) สอดคลองกับเนื้อหา 

คําศัพท หลักไวยากรณตามสาระการเรียนรูท่ีกําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ และบทอานเก่ียวกับเรื่องราวใน

ชีวิตประจําวันและเรื่องใกลตัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 7 เลมดังนี้  

 1.1  Highway’s Activities 

 1.2  AtJubjaeng’s School 

 1.3  Happy Weekend 

 1.4  The Food Guide Pyramid 
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 1.5  The First Daffodil 

 1.6  Aesop’s Fables 

1.7  Pong’s Story 

 

  2. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษและการคิด หมายถึง ความสามารถ 

ในการคาดเดาเนื้อเรื่อง การสรุปความ การสรุปเรื่องท่ีอาน การตั้งชื่อเรื่อง การอานเพ่ือหารายละเอียด

จากเนื้อเรื่อง การหาใจความสําคัญ และการคิดวิเคราะห ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมดานการคิด 

และจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการคิดท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

 

 3. กลวิธี D-R-T-A-A (Directed Reading-Thinking Activity and Advanced Skill 

Training)หมายถึง กลวิธีการสอนทักษะการอานท่ีผูวิจัยไดนํามาประยุกตจากวิธีของ D-R-T-A และ 

ใชเปนองคประกอบในการจัดทําแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิด รวมท้ังการดําเนินการ

จัดกิจกรรมในการแผนการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 ซ่ึงมีข้ันตอน

ดังตอไปนี้ 

  ชวงท่ี 1  กระบวนการอานและการคิด (Directing the reading-thinking process) 

   ข้ันท่ี 1  การนําเขาสูบทเรียน (Introduction)ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ 

    Introducing 1 การดูชื่อเรื่อง ภาพหนาปก และภาพท่ีนําเสนอ แลวคาดเดาเนื้อหา 

    Introducing 2 การเรียนรูคําศัพท 

   ข้ันท่ี 2  การคาดเดา (Predicting) 

    ประกอบดวย Predicting 1-3 โดยผูวิจัยไดแบงเนื้อหาในแตละเรื่องเปน 3 ตอน 

นําเสนอแตละตอนโดยมีภาพประกอบ และคําถามใหนักเรียนทายเนื้อเรื่องตามข้ันตอน ดังนี้ 

     1)นักเรียนใชกระดาษปดสวนเนื้อหา 

     2)  นักเรียนดูรูปภาพ อานคําถาม และทายคําตอบ 

     3)  นักเรียนเปดสวนเนื้อหา อาน และทําความเขาใจ ตรวจสอบวาคําตอบท่ีทาย

ไวถูกตองหรือไม 

    นักเรียนทําข้ันตอน 1-3 ซํ้ากันจนครบเนื้อหาท้ัง 3 สวน 
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   ข้ันท่ี 3  การอานเรื่อง (Story Reading) 

    นักเรียนอานเรื่องท้ังหมด อานออกเสียงหรืออานในใจ 

   ข้ันท่ี 4  การทําแบบฝกหัด (Exercises)  

    นักเรียนทําแบบฝกหัดเก่ียวกับเนื้อเรื่อง4-5 แบบฝกหัด 

   ข้ันท่ี 5  การประเมินการอาน (Evaluate Understanding) นักเรียนเขียนสรุปเรื่อง 

เปนความเรียงสั้น ๆ  

  ชวงท่ี 2  การฝกทักษะเพ่ิมเติม (Advanced Skill Training) 

   ข้ันท่ี 6การประยุกตความรูท่ีเรียน และการศึกษากลยุทธการอาน 

    นักเรียนวิเคราะห สังเคราะหความรูท่ีเรียน นําภาษาไปใชในการเขียนเรื่องใหม 

และเรียนรูเก่ียวกับกลยุทธการอาน 

   ข้ันท่ี 7ข้ันการทดสอบทายเรื่อง (Unit Test) 

    นักเรียนทําแบบทดสอบทายเรื่อง 

 

 4.  แผนการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนเพ่ือใชจัดกิจกรรมควบคูกับแบบฝกเพ่ือพัฒนาทักษะ

การอานและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-Aเรื่องละ 3 แผนการจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู

เพ่ือการปฐมนิเทศ และการทดสอบ รวมเปน 23 แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวยกิจกรรมตามแนว

การสอนดวยกลวิธี D-R-T-A-Aคือ Introducing, Predicting, Story Reading, Exercises, Evaluate 

Understanding, Advanced Skill Training และ Unit Test 

 

 5.การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A 

หมายถึง การดําเนินการออกแบบ ปรับปรุง และพัฒนา โดยการเริ่มจัดทําแบบฝกเสริมทักษะการอาน

และการคิดในปการศึกษา 2555 และพัฒนาข้ันตอนใหเกิดประโยชนสูงสุด ดังนี้ 

 ปการศึกษา2555   ปการศึกษา2556 

1.  Introducing the Text    1.  Introducing 1-2 

2.  Predicting 1-3      2.  Predicting 1-3 
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3.  Directed Reading Silent Reading  3.  Story Reading 

4.  Comprehension Check and  4.  Exercises 

     Skill Building       

5.  Oral Reading      5.  Evaluate Understanding 

6.  Follow-up Activity    6.  Advanced Skill Training  

         7.  Unit Test 

 

 6.ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี  

D-R-T-A-Aช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

  80 ตัวแรก  หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีไดหลังจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

และแบบทดสอบทายเรื่องในแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี  

D-R-T-A-Aชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 แตละเลมรวมท้ัง 7 เลม 

  80 ตัวหลัง  หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยท้ังหมดจากการทดสอบหลังเรียนดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการคิดชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

 

 7.  ดัชนปีระสิทธิผลหมายถึง คาแสดงอัตราการเรียนรูท่ีกาวหนาข้ึนจากพ้ืนฐานความรูเดิม 

ท่ีมีอยู หลังจากท่ีเรียนรูโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-

A ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน 

 

 8.ผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการคิด หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีไดจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานและการคิดเม่ือนักเรียนไดเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-Aชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ครบท้ัง 7 เลม 

 

 9.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษและการคิด หมายถึง แบบทดสอบท่ี

ผูวิจัยไดสรางข้ึนเพ่ือทดสอบนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน
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ภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี D-R-T-A-A ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

 10.  พฤติกรรมดานทักษะการคิด หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกเก่ียวกับการตอบคําถามใน

การใชกลยุทธการอาน ขณะทํากิจกรรมการเรียนรู มีประเด็นการสังเกต 15 ขอ ลักษณะแบบสังเกตเปน

แบบRating Scale 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิดดวยกลวิธี  

D-R-T-A-A ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูงข้ึน 

 2.  นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิด 

ดวยกลวิธี D-R-T-A-A มีทักษะการอานและการคิดสูงข้ึน 

 3.  ไดแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรมฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษและการคิด  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

 4.  ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนการคิดในกลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในระดับชั้นอ่ืน ๆ และเนื้อหาอ่ืน ๆ  


